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衡阳师范学院教育硕士研究生实践教学考核要求清单

序号 实践项目 实践内容 最低要求
材料基本

要求 实施建议

1 校内实训

技能训练

1.校内实训方

案、内容、过

程与评价。

2.重要活动的

影音资料。

3.重要教学活

动报道。

1.粉笔字、钢笔字、板书设计等在

内的师范技能基本功训练，进行成

果评价。

2.要求学生连续备课 3 课时（课件、

教学设计），学生自我试讲、利用

学生师范背景进行小组互讲，学生

邀请导师指导，学院组织达标评价。

3.学科教学论教师组织微格训练与

课例分析。

4.智慧教室训练，了解信息技术支

持教学的发展。

5.利用省级师范技能大赛优秀学生

视频等资料进行课例分析。

6.以教学技能大赛、微课大赛等赛

事促进实训活动开展。

7.建议一个年级专业学生使用一个

记录本，按实训三大块将训练过程

记录。

课例分析

微格教学

2 见习

参观

1.见习方案、

内容、过程与

评价。

2.重要活动

（如动员会、

总结会）的影

音资料。

3.重要教学活

动报道。

1.召开见习动员会与总结会，让学

生明确目的、意义与要求。

2.参观学校，了解校园文化生态建

设，了解学校基本管理，办学特色，

优秀教师需求的基本素养等。

3.访谈优秀教师，了解与感受教师

的工作与生活，培养从事教育工作

的兴趣。

4.听课、参加班会、参加讲座和座

谈，了解教育教学方法及管理经验。

5.利用学校与中学搭建的远程实时

观摩教学平台，见习了解中学教育

教学。

6.参加市或县（区）级教研活动。

7.见习活动后，见习学生要提交

1500 字以上的见习心得，以反映学

生对教师、教育教学等方面的认识。

8.按照实践手册要求及时做好见习

相关活动的记录与后期评价工作。

听课

≥4 节（本科

师范）；≥6
节（本科非

师范）

公开课 ≥2 次

教研活动
≥1 次（市或

区级教研）

参加主题

班会 ≥1 次

参加专题报

告或讲座 ≥2 次
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序号 实践项目 实践内容 最低要求
材料基本

要求 实施建议

3 实习

实习动员

1.实习方案、

内容、过程与

评价。

2.重要活动

（如动员会、

总结会）的影

音资料。

3.重要教学活

动报道。

1.召开实习动员大会与实习总结

会。

2.入驻实习单位时，组织见面会，

听取实践基地负责人和实践基地导

师的情况介绍，帮助实习生了解基

地现状和学科课程教学的情况。同

时校派联系导师应对校外指导教师

进行相关指导培训。

3.实习基地应有实习组织方案（实

践教学计划），含指导教师安排、

实习生的日常管理、授课、班级管

理与教研的安排与要求等。

4.要求实习生认真备课、试讲，在

正式上课前要指导教师在教案上签

字批准后才上课，确保上课质量。

5.班会等管理活动，也要撰写好方

案，在指导老师签字同意后执行。

6.要求实习生主动主动融入实习学

校，对学校管理者、优秀教师进行

访谈，了解优秀教师的成长历程，

形成有关对教师职业的认识报告，

从而培养师德情怀，坚定从教理想。

7.实习生应保持与校内导师的一周

一报告，同时至少提交给导师 3 篇

以上实习反思总结（至少实习开始、

中期、后期三个阶段各 1 篇），让

导师了解实习生的成长与发展状

态，以便及时指导。

8.注意收集集体备课、试讲、班会、

教研等活动的图片与记录，收集实

习队在实习学校开展的特色服务活

动图片，建议编辑实习队简报。

9.开展反映各专业方向特色的实践

教学活动，并收集相关材料。

听课 ≥4 节/周
编写教案并

试讲

独立新授课 ≥6 节

集体讲评 ≥2 次

辅导、作业批

改、考试及阅

卷工作

参加教研活

动

参加学生综

合活动

参与集体或

个别学生教

育工作

搜集和分析

相关案例

独立组织班

集体活动

4 研习
教育实习总

结报告

1.实习方案、

内容、过程与

评价。

2.重要活动的

影音资料。

从师德养成与优秀教师成长、教学

反思与问题解决、学校（教学）管

理反思与建议、教学研究问题的发

现与思考等 4 个方面开展研讨，鼓

励学生撰写教学案例。

备注：材料基本要求是参考 2021 年教育硕士实践教学质量巡查材料要求和教学

实践需要制定。

衡阳师范学院教育科学研究院

2022 年 5 月 20 日


